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CAMPEONATO NAVARRO DE POOMSAE PROMESAS

ORGANIZA: Federacion Navarra de Taekwondo.
PATROCINA: Instituto Navarro de Deporte y Juventud — Gobierno de Navarra

SECRETARIA TECNICA: M2 Angeles Urmeneta Torres

DIRECTORA CAMPEONATO: D2 Raquel Puyales lzurriaga

DIRECTORA DE ARBITROS y JUECES: D? Aitziber Gorraiz Larrion

DELEGADO PROTECCION INFANCIA FEDERATIVO: Alonso Fernandez Lobato

LUGAR: TRINQUETE DE MENDILLORRI
FECHA: 25 de FEBRERO de 2023 (SABADO)

HORARIO: Sesiéon de MANANA.
UNA VEZ FINALIZADO EL PLAZO DE INSCRIPCION, SE INFORMARA Y PUBLICARA
LOS HORARIOS CONCRETOS DE CONVOCATORIA.

INSCRIPCIONES DEPORTISTAS, DELEGADOS Y COACH: Se realizardn a través de la
plataforma ON LINE. Se admitiran inscripciones el 17 de FEBRERO de 2023 (VIERNES) a las
12.00H

(NO SE ACEPTARAN INSCRIPCIONES FUERA DE PLAZO BAJO NINGUN CONCEPTO).

BAJAS DE INSCRIPCIONES: Se sancionaran segun Reglamento.
Nota: COMPETICIONES DE POOMSAE. :
LOS COMPETIDORES QUE PARTICIPEN EN EL CAMPEONATO NAVARRO :
PROMESAS NO PODRAN PARTICIPAR EN [ @ati= NI HABER PARTICIPADO EN EL
CAMPEONATO ABSOLUTO DEL PRESENTE ANO: ;

DEBERAN ELEGIR PARTICIPACION.

SORTEQO: Se realizara en la Sede Federativa, el miércoles 22 de FEBRERO a las 10.00h

Los inscritos deberdn cumplir los siguientes requisitos:
.- Reafiliacion Club en vigor afio 2023
.- Licencia federativa en vigor 2022/2023
.- Peso, grado de cinturdn y edad requerida en cada categoria.




DOCUMENTOS A REMITIR A LA FEDERACION ANTES DEL DIA 21/02/2022 (MARTES):
(La documentacion presentada en los campeonatos navarros anteriores (2023), es vélida para todo_el
calendario navarro 2023)

Técnicos/coach:
.- Certificado de formacion en primeros auxilios segun D.F 63/22
.- Certificado negativo de Delitos Sexuales
Deportistas:

.- Autorizaciones los menores.

NORMATIVA: Reglamento de Técnica y Poomsae Adultos Promocion Navarro.
ARBITRAJE: Segln las normas de la W.T.

TROFEOS: Medalla de Oro, Plata y 2 Bronces para los cuatro clasificados en cada categoria y trofeos
UNA CLASIFICACION GENERAL por club 1°, 2°y 3°,

Fdo. M2 Angeles Urmeneta Torres
Presidenta de la Federacion Navarra de Taekwondo y D.A.
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CONDICIONADO DE COMPETICION

1. CATEGORIA INDIVIDUAL

En la competicion individual, las categorias se dividen en:

INDIVIDUAL MASCULINO 1 | + DE 15 ANOS Amarillo hasta verde
INDIVIDUAL MASCULINO 2 |+ DE 15 ANOS Azul hasta 1° DAN
INDIVIDUAL FEMENINO 1 |+ DE 15 ANOS Amarillo hasta verde
INDIVIDUAL FEMENINO 2 |+ DE 15 ANOS Azul hasta 1° DAN

2. CATEGORIA PAREJAS:
Las parejas estaran formadas INDEPENDIENTEMENTE por chicos, chicas 0 ambos.

PAREJAS 1 +15 ANOS Amarillo hasta 1° DAN

3.-PUMSE A REALIZAR
TODOS LOS PARTICIPANTES REALIZARAN DOS POOMSAES.

Grado OBLIGATORIO A ELEGIR (excluyendo el
obligatorio)

De AMARILLO a VERDE Del 2 Chang 1 al -5 Chang

De AZUL a 1° DAN Del 4 Chang 1 al 8 Chang

PAREJAS 1 Del 2 Chang 1 al 8 Chang
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Fdo. M2 Angeles Urmeneta Torres
Presidenta de la Federacion Navarra de Taekwondo y D.A.



